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/ Føroyskur heimildarfilmur, 2021

Skál
Heimildarfilmur frá 2021. Er tað synd at drekka, tá mann er kristin? Er tað synd at hava ein sjeik, sum ikki er 
kristin? Hvussu leingi orkar mann at vera í tveimum ymiskum heimum? Dania O. Tausen er 21 ára gomul, 
uppvaksin í einari samkomu í Føroyum. Hon er júst flutt til Havnar og kemur her saman við Trygva Danielsen, 
sum er ein hiphop-listamaður og yrkjari og sum undir navninum Silvurdrongur yrkir um menniskjans 
skuggasíður. Daniu dámar sera væl dirvið hjá Trygva at skriva so ærliga sum hann ger –  og í royndini at 
finna seg sjálva fer Dania sjálv at yrkja. Úrslitið av hesum er kritiska yrkingasavnið Skál, sum er um tað 
dupultlív, sum hon og onnur ung kenna seg noydd at liva innan tær kristnu rammurnar, sum Dania ikki vil 
fara frá, men heldur vil endurnýggja.

http://copydan-avumedier.dk
http://mitcfu.dk
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Námsfrøðilig viðmerking
Skál er ein heimildarfilmur, sum viðger trúgv, 
normar, dreymar og skapanarevni. Filmurin snýr seg 
um, hvussu trupult tað kann vera at fáa rúm í einum 
familjufelagsskapi, har grundtónin er tætt knýttur í 
normar og trúgv, sum tykjast stava frá einari farnari 

tíð. Umhvørvið í heimildarfilminum er kristið, men 
kann filmurin eisini vera við til at lýsa og fremja 
okkara fatan av øðrum samanberandi umhvørvum.
Til heimildarfilmin er námsfrøðilig vegleiðing eins og 
merkingar við arbeiðsspurningum til kapitlarnar.
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Yvirlit yvir kapitlarnar og innihald

01: Inngangur, sum lýsir temað / 00:00:04
Her hitta vit tann fundamentalistiska kristna (ein 
eldri maður) og ta meiri leitandi, pragmatisku kristnu 
(ein ung kvinna). Hvør er avgerandi munurin á teirra 
áskoðan um tað at vera kristin og teirra áskoðan 
á religión mett út frá tí, vit fata í hesum sera stutta 
innganginum?

02: Dania og Marjun, vinkonan, tosa um sjeikin / 
00:03:17
Hvørji evni tosa Dania og vinkonan um? Eru 
trupulleikar?

03: Dania vitjar ommuna og abban / 00:04:50
Hvat tosa omman og Dania um? Hvat verður tosað 
um óbeinleiðis?

04: Dania og Marjun / 00:06:51
Hvat tosa Dania og Marjun um? Hvat leggja tær 
serliga dent á? Lýs teirra “útferð”? Hvat er hon eitt 
tekin um? Hvat sigur røddin, sum er aftanfyri?

05: Trygvi Danielsen – Silvurdrongur / 00:09:26
Trygvi verður presenteraður lutvís av sær sjálvum og 
lutvíst gjøgnum hansara egna sang “Alien” – Hvat 
fáa vit at vita um Trygva? Ger eina fyribils lýsing av 
honum.

06: Dania og Trygvi / 00:12:00
Hvat tosa tey bæði um? Er ósemja teirra millum? 
Hvat snýr hon seg um?

07: Rithøvundaskúlin / 00:13:53
Í brotinum frá rithøvundaskúlanum tekur undirvísarin 
nøkur áhugaverd viðurskifti til viðgerðar – hvørji eru 
tey?

08: Dania og mamman / 00:15:58
Hvørjum arbeiðir Dania við í sínari skrivigongd? 
Hvat er hennara høvuðstema? Hvat snýr samrøðan 
millum Daniu og mammuna seg um? Hvørjir 
undirtónar eru at hóma í samrøðuni?

09: Gamal maður hyggur eftir skýggjum / 00:18:11
Hvat er høvuðstemað í tulkingini hjá gamla 
manninum av skýggjunum?

10: Sirkus og Trygvi / 00:19:04
Trygvi framførir í Sirkus. Hvat tosar Trygvi um, áðrenn 
hann fer á pall? Hvat er hansara tónleikur um?

11: Dania og Trygvi á vitjan hjá ommuni og 
abbanum / 00:22:11
Samrøðan um kaffiborðið – hvør tosar? Hvat 
verður tosað um? Hvat kemur fram í samrøðuni við 
ommuna? Hvat er týdningarmikið fyri ommuna og 
abban?

12: Dania skrivar og Trygvi spælir inn / 00:25:20
Hvat snýr teksturin hjá Daniu seg um? Hvat snýr 
sangurin hjá Trygva seg um? Hava teir nakað í 
felag?

13: Dania og Marjun tosa saman og hugna sær / 
00:26:51
Trupulleikin hjá Daniu – greið frá tí, sum Dania sigur 
seg kenna á sær. Hvat merkir hugtakið “synd”? Hvat 
snýr sangurin, sum tær lurta eftir í bilinum, seg um? 
Tema og tulking? Hvat leggja myndirnar í filminum 
afturat sanginum? 

14: Tveir gamlir menn / 00:31:19
Hvat siga hesir báðir gomlu menninir í samrøðuni 
teirra millum? Hvørjir eru teirra normar?

15: Dania og Marjun tosa saman, meðan tær 
smyrja hvørjari aðrari / 00:32:09
Í samrøðuni teirra millum tosa tær um sex og 
hjúnaband. Hvørjum greiða tær frá? Hvat siga tær 
sjálvar seg halda? Hvat siga tær um normarnar, sum 
eru galdandi fyri ávikavist kvinnur og menn?

16: Spurningurin um fosturtøku / 00:36:09
Hvat fáa vit at vita í tíðindabrotinum?

Kapitlasett 

Innihaldsmerkinga
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17: Dania og Trygvi hugleiða / 00:36:45
Hvørjar eru hugsanir teirra um aldur og tíð? Hvat 
sigur Dania um sína trúgv?

18: Samrøða um komandi útgávuna hjá Daniu / 
00:38:42
Hvønn trupulleika vísir persónurin, sum Dania 
sparrar við, á?

19: Á vitjan hjá mammu Daniu / 00:40:31
Hvat sigur mamman um sangtekstirnar hjá Daniu, 
um persónin, og um sambandið millum Daniu og 
Trygva og Gud?

20: Hugsanirnar hjá Trygva / 00:43:05
Greið frá týdningarmiklastu evnunum, sum Trygvi 
hugsar um, og sum hann tosar við vinmannin um. 
Hvørjar eru týdningarmestu vandamálsstøðurnar? 
Prutlbólkurin – myndamál?

21: Dania og Marjun spæla / 00:45:43
Hvat sigur spælið teirra millum okkum?

22: Dania og ókenda kristna kvinnan og trúgvin / 
00:46:36
Hvussu reagerar Dania uppá uppringingina? Hvørjar 
eru hennara hugsanir um tað, sum kvinnan segði? 
Lýs og tulka yrkingina hjá Daniu um húðina.

23: Dania, omman og trúgvin / 00:49:34
Lýs samrøðuna teirra millum? Met um próvførsluna 
hjá ommuni.

24: Veitsla – drekking og dansur / 00:50:55
Hví kemur hetta brotið beint aftaná brotið við 
ommuni og trúnni? Hvat meinar Dania við, tá hon 
sigur, at hon verður skírd at vera ein svikaprofetur?

25: Gamli maðurin / 00:53:33
Hvat sigur gamli maðurin?

26: Nýggi sangurin hjá Daniu / 00:54:29
Hvat syngur Dania um? Hví er hon “...ólukkan í 
kvøld”?

27: Um at skriva og geva út / 00:56:29
Hvørjar tankar ger Dania sær um at geva út? Hvørjar 
hugsanir hevur Trygvi um at skriva og geva út? Hvat 
sigur teksturin hjá Trygva, sum er síðst í brotinum?

28: Trygvi og pápi hansara / 00:59:34
Hvørja fatan fáa vit av pápa Trygva? Hvat sigur hetta 
um Trygva?

29: Dreymur Daniu og hennara hugsanir um at 
skriva / 01:00:31
Hvat sigur dreymur Daniu okkum um hana? Hvussu 
lýsir Trygvi støðuna hjá Daniu? Hvørjar hugsanir 
hevur Dania um nýggja yrkingasavnið? Hvat ger 
hana ótrygga? Hví?

30: Dania heima hjá foreldrunum við 
yrkingasavninum / 01:03:26
Hvat halda foreldrini sum heild um yrkingasavnið? 
Hvørji eru høvuðsevnini í frágreiðingini hjá Daniu um 
yrkingasavnið? Hvat halda foreldrini um Daniu sum 
rithøvund og sum menniskja?

31: Yrkingasavnið verður útgivið / 01:08:25
Hvønn týdning hevur byrjanin í hesum brotinum? 
Skrúðgonga og sangur? Tulka yrkingina “Skál”.

32: Gamli maðurin / 01:11:11
Greið frá, hvussu gamli maðurin lýsir leiklutin hjá 
kristnum foreldrum.

33: Endi / 01:12:03
Lýs endan. Hvussu kann hann tulkast?

34: Rullitekstur / 01:13:24

Leinki

Dansk og Mediefag i 9. og 10. klasse samt gym.
  mitcfu.dk/pv/TV0000127098.pdf
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