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Bring verden

ind i klassevecerelset

TV-udsendelser og spillefilm er stcerke pocedagogiske
lceremidler. Med dem bliver historiske epoker levende,
fremmedsprog giver genklang i eret og bevidstheden
— og abstrakte temaer kommer i gjenhojde.

Film og tv fra CFU

CFU's samling af film og tv-udsen-
delser er helt unik. Den giver dig og
dine elever mulighed for at streame
pt. flere end 1.000 film og 60.000
tv-udsendelser fra danske og uden-
landske tv-kanaler®.

CFU's erfarne konsulenter har ngje
udvalgt film og tv-udsendelser af
god kvalitet og med et undervis-
ningsrelevant indhold. Der er alt fra
nyhedsmagasiner og dokumenta-
rer til tv-reklamer, animationsfilm

og spillefilm — og du skal hverken
bekymre dig om rettigheder eller om
tv-udsendelser, der udlgber.

Mere brugervenligt mitCFU

CFU's Iceremiddelportal, mitCFU,
har féet en makeover. Temaer og
en bedre sggefunktion ger det nu

meget lettere for dig at finde rele-
vante digitale loeremidler til dine
fag — og at kombinere de levende
billeder med lydbeger og podcasts.

Fa idéer til undervisningen

P& mitCFU finder du CFU-vejlednin-
ger med konkrete idéer til, hvordan
dine elever kan arbejde med filmen
eller tv-udsendelsens temaer og
problemstillinger. Nogle har ogsé
kapitelscet, som er tidsmarkeringer
med elevopgaver eller aktiviteter. |
mitCFU har du desuden mulighed
for at give eleverne en film eller
tv-udsendelse for som lektie.

Et lille udpluk

| dette hoefte proesenterer vi et lille
udvalg af aktuelle film og tv-ud-
sendelser — der er meget mere at
komme efter pd mitCFU.

* Streaming af tv-udsendelser og spillefilm via mitCFU forudscetter, at din skole/institution har en
TVIS-aftale og en Spillefilmsaftale fra Copydan AVU-medier samt et CFU film og tv-abonnement.
Kontakt CFU eller Copydan AVU-medier for mere info.



Kan, seksualitet, ungdom og identitet
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HOW 10 HAVE SEX

ENghing WARKING WALKER
= L

Bad Genius

Bad Genius er en genindspilning af den prisvindende thailandske film "Chalard Games
Goeng". Vi felger en gruppe amerikanske elever, der forseger at snyde et uretfceerdigt uni-
optagelsessystem. Lynn har karaktererne til et prestigefyldt universitet, men hendes familie
har ikke pengene. Andre pd& hendes skole har det modsatte problem, s& Lynn udvikler en
plan for at snyde til optagelsespraverne.

Sprog, ar, lcengde: Engelsk, 2024, 96 min.

The Sweet East

High school senior Lillian er pd studietur. Vi tages med pd et vanvidsridt, hvor hun meder

en anarkistisk aktivistgruppe, oplever nynazistisk slagsmal, flugt fra en skydegal selvtceegts-
mand og en underviser, Lawrence, som verbaliserer filmens samtidsanalyse: "Man vokser op
uden pejlemcerker” — forklaringen pd, at unge mennesker ikke ved, hvad de skal stille op med

livet.
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Sprog, ar, leengde: Engelsk, 2024, 104 min. @

How to Have Sex

"How to Have Sex” handler om tre britiske teenagepiger pé ferie i Greekenland, hvor de

planlcegger at feste og opleve livet uden forceldrenes opsyn. Em, Tara og Skye er taget pé

sommerferie for at fejre, at eksamen endelig er forbi. Der er lagt op til fest, sex og druk, men

for Tara, trioens eneste jomfru, er der mere pd spil. Filmen er et medrivende og realistisk
ortroet af en gruppe unge anno 2023.
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Sprog, dr, lcengde: Engelsk, 2023, 91 min.

Planet Sex

Amerikansk dokumentarserie i 6 afsnit, der scetter spot pd, at seksualitet har mange former.
Under Cara Delevingnes opveekst skammede hun sig over sin seksualitet. Nu er hun et sted,
hvor hun kan veere stolt og dben omkring den. Hun meder queerflygtninge, der laver cabaret
i Tyskland, deltager i Tokyo Pride i Japan og fester pé verdens sterste lesbiske festival i USA.

Tv-kanal, &r, leengde: TV3, 2023, 46 min. (OF r-5a

100 ars seksualundervisning

Seksualundervisning har veeret kontroversiel og tabubelagt gennem historien, men den
seksuelle revolution cendrer dette. Udsendelsen laver nedslag i det 20. drhundredes sex- og
samlivshistorie i den vestlige verden. Efter 2. verdenskrig afslerer Kinsey-rapporten, hvad
almindelige amerikanere toenker om bl.a. sex og homoseksualitet, og den kollektive for-
treengning udfordres.
@'}}@
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Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2023, 56 min.



Historien og dens betydning for mennesker
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MIKAEL PERSBRAND

Hammarskjold

Den kolde krig raser, og breendpunktet er Congo. Dag Hammarskiéld, FN's generalsekretcer,
pdatager sig at formidle fred. Filmen giver et billede af Hammarskjold som et magtmenneske,
et ambitiest menneske, et ordensmenneske, men ogsé som et religiost, poetisk og reflekte-
rende menneske. Personportreettet kaedet sammen med det store verdenspolitiske spil giver
en film, der kan arbejdes med i flere fag og sammenhcenge.

@ M}' @

Sprog, dr, lcengde: Engelsk, 2024, 114 min.

| Grundtvigs fodspor

Serie i 3 afsnit. N.F.S. Grundtvig (1783-1872) skriver salmer om levende kristendom, han skriver
om oldnordisk mytologi, sagn, myter og eventyr, og han knytter 1700-tallets oplysningstan-
ker sammen med alt dette til en scerlig dansk folkeoplysning for navnlig bondestanden ved
hjcelp aof det levende ord.

Tv-kanal, &r, leengde: DR2, 2024, 30 min.

Jerusalem — Kampen om den hellige by (serie)

Amerikansk dokumentarserie i 6 afsnit fra 2021. Serien dykker ned i seks skelscettende kon-
flikter i byens historie og starter helt tilbage ved de gammeltestamentlige historier og slutter
i1967. Israel bescetter bl.a. Gaza og Vestbredden, hvilket far langvarige konsekvenser.
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Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2023, 40 min.

Danske spioner i den kolde krig

Dansk dramadokumentar i 4 afsnit. Matilde Kimer er veert og underseger, hvilke konsekven-
ser jobbet som spion har haft pd det personlige plan, men ogsé den danske efterretnings-
tienestes brug af spioner under den kolde krig til at indsamle informationer fra fx Polen og
Sovjetunionen.

Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2025, 30 min. @'1-.: 21

Terra X History - tysk historie

Tysk dokumentarserie, der tematiserer vigtige begivenheder i tysk historie. Denne episode fra
2024 fejrer Tysklands fedselsdag! Forbundsrepublikken blev til for 75 ar siden med bekendt-
gerelsen af grundloven i maj 1949. F& mdneder senere, i oktober, blev DDR grundlagt. Filmen
fokuserer pd mennesker, hvis liv afspejler det splittede lands historie.

Tv-kanal, ér, leengde: ZDF, 2023-24, 43-89 min.



Krig i verden

GOLAN HEIGHTS

Lee

Den tidligere supermodel Lee Miller rejser til frontlinjen under Anden Verdenskrig som
krigsfotograf. P& trods af de udfordringer, hun meder som kvindelig krigskorrespondent,
tager Lee nogle af de vigtigste billeder fra krigen. Billeder, hvor linsen ofte er drejet mod alle
dem, som krigen pdvirker uden for krigszonerne, og som siden har vist sig at veere afgerende
dokumentation for eftertiden.

Sprog, ér, leengde: Engelsk, 2024, 117 min.

Tysktime

Filmen "Tysktime” er en filmatisering af Sigfried Lenz’' bog af samme navn. Kort efter Anden
Verdenskrig er den unge Siggi Jepsen blevet sendt til en anstalt for adfeerdsvanskelige unge.
| tysktimen skal han skrive om ‘pligtens glaeder, men i stedet begynder han at skrive om sin
opveekst, hvor hans far er politibetjent og nidkcert overvager, at den lokale kunstner Nansen
overholder nazisternes maleforbud.

1@
Sprog, ar, leengde: Tysk, 2019, 100 min. @,“c\ﬁ

Tavshedens labyrint

En ung advokat opdager, at mange tyske nazister har undgéet straf efter krigen. Myndighe-
derne vil ikke gere noget, og ber man overhovedet straffe sit eget folk for gerninger begdet i
en krig, man har tabt? Filmen skildrer tyskernes opger med en national skyldfalelse og rejser
stadigt relevante spergsmal om krigsforbrydelser, kollektiv hukommelse og om, hvordan et

lands historie ender med at blive skrevet.
@s5@

Sy
Sprog, dr, lcengde: Tysk, 2014, 120 min. @;ﬁt‘

Fotografierne fra Auschwitz

Tysk dokumentar om SS-officer Bernhard Walter, officiel fotograf i Auschwitz, og det s&-
kaldte Auschwitz-album. Hans opgave var at dokumentere selektionsprocesseni lejren. De
ncesten 200 rystende fotografier bevidner jedernes ankomst i kreaturvogne og adskillelsen
af dem, der ansds for arbejdsdygtige — og dem, der blev sendt direkte til gaskamrene. Foto-
grafierne har veeret bevismateriale i flere retssager.

Tv-kanal, &r, leengde: DR2, 2022, 52 min.

Krigsgenier

Hollandsk dokumentarserie om militcere genier i det 20. drhundrede. Coesar og Napoleon
anvendte en militcerstrategi, der stadig bruges i moderne krigsferelse. Strategien kaldes
"hurtig dominans”. Lynkrig — eller Blitzkrieg — er varianter af hurtig dominans. Her udforsker
vi Moshe Dayan, Erwin Rommel, Colin Powell og Isoroku Yamamoto, som har brugt "hurtig
dominans” til at opnd ubetingede og imponerende sejre.

Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2022, 52 min. N



Store danske kunstnere

Serie om fire kunstnere: Anne Marie Carl Nielsen, der blev verdens farste kvinde til at udfere
en rytterstatue af kong Christian 1X, Johan Thomas Lundbye, der malede og tegnede drem-
men om Danmark som et yndigt land, Bertel Thorvaldsen, der var Danmarks ferste internati-
onale superstjerne, og Elisabeth Jerichau Baumann, der malede portroetter af kongelige og

kendte, blandt andet vennen H.C. Andersen.
@«fi.’@
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Tv-kanal, ar, leengde: DR2, 2023, 59 min. @tread

Edward Hopper - et amerikansk ikon

Britisk dokumentar om den kreative talentfulde enspcender, Edward Hopper (1882-1967), en
af USA's sterste kunstnere i det 20. drhundrede. Banksy, Alfred Hitchcock, David Lynch og The
Simpsons er alle blevet inspireret af ham. Men hvem var han, og hvordan var cegteskabet til
Josephine Hopper, der opgav sin egen lovende kunstkarriere for at blive hans manager?

Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2022, 563 min.

Da Vincis mesterlige malerier

Tysk dokumentar fra 2022. Kunstner, opfinder og videnskabsmand. 500 ar efter hans ded
fascinerer den beremte italienske rencessancemaler Leonardo Da Vincis malerier os stadig.
For at forstd dem og hans tekniske og kunstneriske dygtighed dykker vi ned i videnskaben
bag da Vincis mesterveerker. Hvad gjorde ham sé& umdadelig beremt? Og hvordan forklarer
man den scerplads, hans veerker indtager i kunsthistorien?

a‘gi

Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2022, 52 min. @.‘ 4P

Frida Kahlo

BBC-dokumentarserie i 3 afsnit om Frida Kahlo. Hun er en af de mest beremte kvindelige
kunstnere i verden. Den mexicanske maler dremmer om at blive loege, men i 1925, da hun er
18 ar gammel, knuser en tragisk trafikulykke hendes drem, da hun bagefter lider af kroniske
smerter. P& hospitalet begynder hun at male sine lidelser, og da hun bliver udskrevet,
opseger hun kunstneren Diego Rivera, der kommer til at cendre hendes liv.

Tv-kanal, &r, leengde: DR2, 2023, 52 min.

Kunst til tiden

"Kunst til tiden” er en serie pd 5 afsnit. | hvert af programmerne ser vi kunstnere med for-
skellig baggrund skabe veerker sammen. P& kun 24 timer skal de skabe et kunstveerk fra fx
rencessancen, romantikken, rokokotiden, men ogsd veerker med minimalistisk og surrealistisk
proeg far en plads. Vi felger den kreative, skabende proces.

Tv-kanal, &r, leengde: DR2, 2024, 29 min.



Robotterne kommer

Kan kunstig intelligens blive den nye Gud?
Kunstig intelligens ved mere end noget enkeltstdende menneske og kan give svar pd stort
set alt. En forsker i religionsvidenskab kan godt se for sig, at kunstig intelligens i fremtiden
overtager Guds plads. Den korte udsendelse bergrer, hvad religion er, og hvordan religioner
opstadr, gennem et kort blik pd& kristendom, FSM (Kirken for det Flyvende Spaghetti Monster)
og en til formalet Al-genereret religion.

Tv-kanal, ér, leengde: TV MIDTVEST, 2024, 10 min.

Don’t Worry Darling

Psykologisk drama, der felger Alice og Jack Warren, der lever et tilsyneladende utopisk liv i
50’erne, hvor Alice er den perfekte hiemmegdende husmor, og parrets sociale liv er fyldt med
ekstravagante fester og middagsselskaber. Jacks job er omgcerdet af mystik, og der er tegn
pd, at det perfekte liv ikke er s& perfekt endda. Det viser sig, at meendene ved, at de alle lever
i en augmenteret virkelighed.

Sprog, dr, lcengde: Engelsk, 2022, 123 min. é) 1" S

Al = en fremmed i familien

Dansk dokumentar om kunstig intelligens. Den er pd alles Iceber, men hvad kan den egentlig
bruges til? Det finder vi ud af, ndr en helt almindelig familie skal bruge kunstig intelligens s&

meget som muligt i deres hverdag gennem 14 dage. Men teknologien kan ogsé& misbruges -

sd hvordan reagerer familien, nér de pludselig ser sig selv i en nyhedsudsendelse, de aldrig

har deltaget i?

o

Tv-kanal, ér, leengde: TV2, 2024, 42 min. @4?:«.

Al-roboten och hennes varld

Del aof serien "Vetenskabens varld”. Et filmhold har fulgt AMECA - verdens mest avancerede
humanoide robot med intelligens fra ChatGPT i en robotkrop. Udtalelser fra denne robot og
fremtroedende Al-eksperter giver os her et forblaffende indblik i verdens og Al-udviklingens
fremtid. Er det menneskelige samfund pd vej mod at blive styret af den stadig mere intelli-
gente kunstige intelligens? Eller er vi der allerede?

Tv-kanal, &r, leengde: SVT2, 2023, 58 min. (O} Riod

Troldspejlet og den kunstige intelligens

Science fiction har gjort os rcedselsslagne for Al, lcenge fer det fandtes i virkeligheden.
Jakob Stegelmann ser frygten i sjnene og finder de mest fantasifulde eksempler p& kunstig
intelligens i fiktionens verden. Stegelmann gar tilbage til klassisk sci-fi-litteratur og film, men
ser ogsd pd nyere sci-fi.

Tv-kanal, &r, leengde: DR2, 2024, 29 min.




Rigsfeellesskabet

Deadline — Donald Trumps sen i Grenland ( 07.01.2025 )

Donald Trumps sen beseger Nuuk. Den amerikanske charmeoffensiv tester et i forvejen
anstrengt forhold mellem Grenland og Danmark og scetter damp under debatten om
grenlandsk selvsteendighed. Aki-Matilda Heegh-Dam fra Siumut debatterer fremtiden for
den grenlandsk-danske relation med Konservatives Rasmus Jarlov. De er uenige om, hvorvidt
grenleenderne nogensinde har villet voere en del af Danmark.

Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2025, 27 min. @/

Det grenlandske hus - Tanker om fremtiden

Serie pd fire afsnit. Grenland er kommet i fokus, og det betyder store forandringer, som
kan skabe frygt og usikkerhed. Det er der mange grenlcendere - ikke bare dem, der bor i
Grenland, men ogsd de granleendere, der bor i Danmark — der nu skal forholde sig til. Vil
klaften mellem Grenland og Danmark blive sterre? Frustrationen er stor og spergsmalene
er mange.

Tv-kanal, ér, leengde: DK4, 2025, 29 min.

Kampen om Grenlands fremtid

Debat med Cecilie Beck og Jesper Steinmetz som veerter i henholdsvis Kebenhavn og Nuuk.
TV2 og KNR afholder en stor debat om Grenlands fremtid, hvor fremtrcedende stemmer fra
den offentlige debat i bdde Greonland og Danmark diskuterer Grenlands fremtid. Det sker i
lyset af, at USA's proesident Donald Trump har gjort Grenland til en af sine forste store sager.

Tv-kanal, ér, leengde: TV2, 2025, 91 min. @545

De arktiske reddere

Serie pd 4 afsnit om det arktiske redningshold i Grenland og deres search-and-rescue-he-
likopter i Kangerlussuag. De rykker ud til en eventyrer, der er fanget pé& indlandsisen, til en
mand, der har faet et ildebefindende i en isoleret hytte, til et forskerhold pd indlandsisen, til
fiskere, der har brug for hjcelp i ishavet og til en mand, der har veeret udsat for grov vold og
har brug for lcegehjcelp.

Tv-kanal, &r, leengde: DRI, 2024, 59 min.

Kalak

Jan er pé flugt fra sig selv og ikke mindst fra sin egen opveekst, hvor han er blevet misbrugt
af sin far. Sammen med sin kone flytter han til Grenland, hvor han fér job som sygeplejerske.
| sit forseg pd at laegge fortiden bag sig prever han desperat at blive en del af det lokale
feellesskab — at blive én af de andre — en cegte kalak, en 'skide grenlcender’.

Sprog, dr, lcengde: Dansk, 2024, 120 min.




Nar klimaet rammer

10

For evigt

Et voldsomt jordskeelv for&rsager en mystisk sproekke i havbunden flere kilometer under At-

lanterhavets overflade, som accelererer de globale klimaforandringer og er en mulig trussel
mod menneskeheden. Elias er med pé det internationale hold, der skal lukke sproekken, men
da han meder sin ungdomskeereste Anita igen, mé sperge sig selv: Kan man veelge sin egen

skcebne? o
@3.@

e
Sprog, ar, leengde: Dansk, 2024, 120 min. @527

Jorden kalder

Serie med 25 udsendelser, der alle tematiserer natur og klima fra forskellige vinkler. Den ser
pé klimagrise, omlcegning af landbrug, beeredygtigt byggeri m.m. Serien leder ogsd efter
forsvundne sommerfugle, forsvundne fisk, og hvad med isen, der smelter? Theger Kirk tager
os med pd en tur gennem klimaforandringer, klimakamp, og hvilken betydning det hele har
for os og vores klode. .

®
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Tv-kanal, ér, leengde: DR1, 2024, 23-29 min. [T,
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Sydamerika med Simon Reeve

BBC-dokumentarserie i 5 afsnit. Globetrotteren Simon Reeve tager pd en gjendbnende rejse
gennem Sydamerika. Det bliver et mede med storsldede landskaber, fascinerende kulturer
og speendende mennesker. Fra Venezuela til Tierra del Fuego. En rejse pd over 6400 kilome-
ter med nogle af verdens smukkeste landskaber.

Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2020, 60 min.

Operation X - Breendende bedrag

Klimaloven fastslér, at Danmark skal veere et foregangsland i klimaindsatsen for at inspirere
og pavirke resten af verden. Men kan vi veere et foregangsland, ndr vi hvert ar importerer og
breender millioner tons troe, eller bedrager vi os selv? Og hvorfor stgtter Danmark afbrcen-
ding af tree til energi, nér ferende eksperter anbefaler at fierne stetten og i stedet lcegge en
afgift péd afbreending af biomasse?

Tv-kanal, &r, leengde: TV2,2024, 48 min.

Debatten - Atomkraft, ja tak?

Danmark star til at né klimamalet i 2030 - hvis den aftalte politik vel at mcerke bliver til
virkelighed. Samtidigt er vindmelleprojekterne bdde til lands og vands i modvind, og Venstre
og Moderaterne blgder op pd spergsmdlet om atomkraft. Er ambitionen for klimapolitikken
den rigtige? Er teknologien den rigtige?

Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2025, 59 min.



Kvinder/kvindestemmer

Barbie

Barbie bor i Barbieland med de andre Barbier og sin kcereste Ken. Da dedstanker tvinger
dem begge til "Den virkelige verden”, oplever de en hel anden méde at leve pd — en mdde,
der forandrer Barbieland og deres syn pd hinanden. Filmen er et skent miskmask af humo-
ristiske optrin, musikalske overraskelser og livskloge budskaber. Alt sammen noget, der ger
filmen relevant i undervisningssammenhceng.

Sprog, ér, leengde: Engelsk, 2023, 110 min. @

Sharon Stone - Overlevelsesinstinkt

Fransk dokumentar. Hun er kendt som et sexsymbol pd grund af en enkelt beremt scene.
Mere end 30 ar efter "Iskoldt begcer” beerer den amerikanske skuespillerinde Sharon Stone
stadig ar fra rollen. Pigen fra landet med en IQ pé& 154 har kcempet sig til tops i en mands-
domineret filmindustri og er blevet ikon for den moderne kvinde, der ncegter at blive
usynliggjort.

Tv-kanal, &r, leengde: Engelsk, 2023, 110 min.

Dronningeriget (del 3: Dronning Louise)

Historiker Cecilie Nielsen og arkivar Emma Paaske gér i denne serie pd jagt efter indflydel-
sesrige dronninger i dansk historie. Med enevceldens opher forstod Dronning Louise, at den
folkelige popularitet nu var altafgerende for monarkiets overlevelse. Udadtil fremstod Louise
som beskeden, men hun var i virkeligheden en benhérd og succesfuld strateg, som blev
afgerende for genopfindelsen af det danske monarki.

Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2024, 30 min.

Kate Winslet — Hudlest cerlig

Fransk dokumentarfilm. Hun blev verdensberemt som 22-arig, da hun spillede Rose i stor-
filmen Titanic' Den engelske skuespiller Kate Winslet voksede op i et arbejderkvarter i
Reading. Hun har spillet et bredt udsnit af psykologisk komplekse kvinder i over 40 film og
tv-serier. Hun trodser omverdenens pres og keemper for at give et positivt billede af sin krop.
Oplev Kate Winslet hudlest cerlig.

Tv-kanal, @r, leengde: DR2, 2024, 52 min. @;‘:f\

Bagdad i brand

Den 1. oktober 2022 samler tusindvis af unge sig pd& Tahrir-pladsen i Bagdad for at demon-

strere mod kaos, korruption og konflikter, der er opstéet i kelvandet p&d den amerikanske in-

vasion i 2003. En af disse er 19-arige Tiba, der yder ferstehjcelp til de sGrede demonstranter.

Samtidig keemper hun for sine rettigheder som kvinde, for et nyt Irak og en bedre fremtid.
@%@
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Tv-kanal, &r, leengde: DR2, 2024, 52 min.




Magtforhold kan cendre verden
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Folkemedet: Kompen om USA

Hvad er det, amerikanerne vil? P& Folkemadet gér Miriam Zesler og hendes panel teet pé
de helt store dramaer og forklaringer i re-matchen mellem Trump og Biden. Paneldebatten
fokuserer pd valget 2024 i USA. Hvordan pévirker skonomiske, kulturelle og historiske
faktorer veelgeradfeerden i USA?

Tv-kanal, ér, leengde: TV2,2024, 67 min.

Deadline - stormagternes magtkamp (25.07.2024 )

Er magtkampen mellem stormagterne i gang med at sprede sig til verdensrummet, og kan
den ende med krig i og fra rummet? Eller bliver det reelt private virksomheder og iveerk-
scettere som Elon Musk, der scetter tempoet, laver reglerne og tiener pengene? Debat med
forsker Makena Young og professor i astrofysik Anja C. Andersen.

Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2024, 27 min.

Er der risiko for krig med atomvdaben?

Explainer. Vladimir Putin har truet med Ruslands atomvében og sat sine atomstyrker i hojt
beredskab. Men er der risiko for en krig med menneskets ultimative masseadelceggelsesva-
ben? Og er risikoen sterre, nér der nu ogsd findes mindre og "strategiske atomvében™?

Tv-kanal, &r, leengde: DRI, 2022, 8 min. @

Kampen om USA

Analyseprogramserie: Prcesidentvalget er overstdet, men kampen om USA's sjcel fortscetter.
Trumps comeback i Det Hvide Hus skaber en kulturkamp bé&de ude og hjemme. Miriam
Zesler og Poul Erik Skammelsen stdr i spidsen for TV 2 News' USA-magasin, som hver uge

vil gore danskerne klogere pd amerikanerne og USA's plads i verden.

Tv-kanal, &r, leengde: DRI, 2022, 8 min. i "

Historien bag Den Kolde Krig

Tysk dokumentarserie i 2 afsnit. En verden styret af frygt. Allerede f& &r efter Anden Verdens-
krigs slutning kunne de to supermagter USA og Sovjetunionen gare brug af atombomber, og
det kom til at proege verden med stadig frygt for en atomkrig de nceste fyrre ér. Der var ogsé
tale om en ideologisk kamp om verdensomspcendende kapitalisme, fri markedsekonomi,
kommunisme og plangkonomi.

Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2019, 51 min. @iy



EU og Europa

Maed MEP'erne

| denne serie meder vi europapalamentarikerne valgti juni 2024. Nogle var nye, andre
havde siddet der fer. Hvem er de? Hvad er de i gang med? Hvad adskiller dem, og hvilke
mdl har de for perioden? Det har Mette Frobenius sat sig for at finde ud, og hun er derfor
taget til Bruxelles for at mede MEP'erne pd deres hjemmebane.

Tv-kanal, ér, leengde: DK4, 2024, 24-37 min. @LXie

Tid til nye alliancer?

Mette Frederiksen inviterer de skandinaviske regeringsledere p& middag og medes med
Frankrigs Macron, Tysklands Olaf Scholz og NATO's Mark Rutte. Men star Europa bag Dan-
mark i spergsmalet om Trump, told og Grenland? Deler Europa og USA interesser og veerdi-
er? Bor vi se os om efter andre alliancer?

(O O]
e

Tv-kanal, ér, leengde: DR4, 2024, 24-37 min. @Y

Deadline - Angela Merkel ( 28.11.2024 )

Tre dr efter sit farvel til politik har Europas abdicerede dronning, Angela Merkel, udgivet
bogen "Freiheit”, hvor hun ger status over sin tid som tysk kansler. Merkel formede bade
Tyskland og Europa, men hvor mange af Forbundsrepublikkens og kontinentets problemer
er hun villig til at tage ansvar for?

@23®
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Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2025, 27 min. @A

Debatten — Hvor gar Europas grcense?

Imens Trump-administrationen suspenderer béde efterretninger og militcer statte til Ukraine,
medes europceiske statsledere til hasteindkaldt maratonmede i Bruxelles. Kan og skal Euro-
pa lefte stotten til Ukraine — ogs& uden USA? Eller stotte op om Trumps fredsplan? Hvis Putin
ikke stoppes i Ukraine, fortscetter han sa i Baltikum?

Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2025, 61 min.

Mette og ministeren — med europaminister Marie Bjerre

Samtaleserie i 2 afsnit med europaminister Marie Bjerre (V) om det danske formandskab.
Fra juli 2025 sidder Danmark for bordenden, nar der er mgder i Ministerrddet, men hvad
indebcerer det? Hvordan fungerer trioen med Polen og Cypern, hvordan kom vi frem til
prioriteterne i det fcelles arbejdspapir, og hvor meget arbejde kroever et formandskab?
Mette Frobenius fdar et kig ind i maskinrummet i samtale med ministeren.

Tv-kanal, ér, leengde: DK4, 2025, 47 min.




Danske spillefilm og kortfilm

RIDDER LYKKE

Vejen hjem

Speendingsdrama, der stiller spargsmalet: Hvor langt vil du gé for dem, du elsker? Christian
lader sig smugle ind i Syrien i en desperat segen efter sin sen Adam. Det er en livsfarlig og
selvransagende rejse ind i et brutalt, krigshcerget land. Efterhdnden indser Christian, at han
ma veere villig til at ofre alt, hvad han tror pd, for at blive genforenet med sin sen.

Sprog, dr, lcengde: Dansk, 2024, 98 min.

Synkefri

"Synkefri” er inspireret af et dobbeltforlis i Hirtshals i 1981, som efterlod byen og ni familier i
sorg. Ved ulykken mister den fiktive hovedperson Henrik b&de sin barndomsven og sin far,

der var kaptajn pd det spritnye, sakaldt synkefri, redningsfartej RF2. | et forseg pd at rense
sin fars navn leder Henrik efter beviser, som kan afslgre redningsbddens fejlkonstruktion.

Sprog, dr, leengde: Dansk, 2023, 103 min.

Afdelig Q — Den grcenselese

"Den greenselese” er en del af Jussi Adler Olsens kultserie om Afdeling Q i Kebenhavns politi.
Filmen er den sjette af ti, s& vi mader et velkendt, men knap sé velsmurt team bestdende af
teamleder Carl Merck og hans to kompetente medarbejdere, Assad og Rose. "Den greensele-
se” er en krimi i klassisk forstand og kan derfor bruges som en god ambassader for genren.
@@
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Sprog, ar, leengde: Dansk, 2024, 121 min. @LEH

Ridder Lykke

"Ridder Lykke" blev nomineret til en Oscar i kategorien Bedste Live-Action Kortfilm ved pris-
uddelingerne i 2024. Filmens temaer er sorg og tab. Karl skal tage afsked med sin pludseligt
afdede kone, Karen, men kan ikke f& sig selv til at dbne kisten og erkende sit tab af sin elske-
de hustru. Karl meder Torben, som h&ndterer sin sorg med dbenhed, og han sender Karl ud
pd en indre rejse.

Tv-kanal, &r, leengde: TV2,2024, 25 min.

Den store stilhed

Et hgjspoendt, men samtidigt nedtonet, drama om skyld, fortreengning, soning og tilgivelse.
Et seskendepars traumatiske oplevelse har drevet dem i hver sin retning. Hun i kloster, han
i druk. Sester Alma er teet p& at afleegge sine evige lefter, men et besag fra broderen Erik
ripper op i gamle sdr. Et gribende dansk drama om skyld, skam og tilgivelse.

@2 @
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Sprog, ér, leengde: TV2,2024, 25 min.



Engelsksprogede spillefilm

SEBASTIAN STAN RENATE REINSVE ADAM PEARSON

Dune - part two

Paul Atreides seger hoevn, og samtidig ser de lokale ham som deres Messias. Det endelige
opger med Huset Harkonnen lurer i horisonten pd den golde erkenplanet Arrakis. Til dem,
der elsker episke science fiction-film, baseret pd Frank Herberts populcere romanserie.

Sprog, dr, lcengde: Engelsk, 2024, 166 min.

A Different Man

En aspirerende New York-skuespiller Edward gennemgar et behandlingseksperiment med
henblik pé& at cendre sit forkreblede udseende radikalt som felge af neurofibromatose.
Resultatet af behandlingen er, at mange ting cendrer sig i hans liv — og alligevel forbliver alt
det samme. Udadtil er han parat til at starte et nyt liv, men indadtil er han slet ikke det nye
menneske, han gerne vil veere.

@@
Sprog, dr, lcengde: Engelsk, 2023, 112 min. @'I“f‘ b
Origin

Ava DuVernays biografiske drama "Origin” felger den amerikanske journalist, Isabel Wilker-
son, mens hun skriver sin bog "Caste — The Origin of Our Discontents”. Hun kortlcegger opde-
ling af menneskeheden i klasser og treekker tréde tilbage til Indiens kastesystem, afrikanske
slaver og nazismens racelcere for at belyse, hvordan vi ser spor af de systemer i en moderne

verden. OF®
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Sprog, ar, leengde: Engelsk, 2023, 141 min.

The Middle Man

"The Middle Man" er en sort komedie, der baserer sig pd Lars Saabye Christensens roman
"Sluk”. Hovedpersonen, Frank Ferelli, ancettes som mellemmand, der skal overbringe dérlige
nyheder til byen Karmacks borgere. Den gudsforladte by synes hjemsegt af ulykker og
darlige nyheder, og Franks stille og tankefulde personlighed passer godt til jobbet som
mellemmand.

Sprog, dr, lcengde: Engelsk, 2021, 91 min.

The Last Voyage of the Demeter

"The Last Voyage of the Demeter” er en adaptation af "The Captain's Log", et kapitel i Bram
Stokers gotiske roman "Dracula” fra 1897. Filmen foregadr i 1887, hvor den russiske skonnert
Demeter er chartret til at transportere en privat og ukendt last fra Rumcenien til London. P&
d&bent hav langt fra land begynder raedsler og uhyggelige begivenheder at regne over skibet,
da Dracula dukker op i skyggerne.

Sprog, ér, lcengde: Engelsk, 2023, 118 min. RS



Film fra hele verden

Sonne und Beton

Filmen "Sonne und Beton" er instrueret af David Wnendt. Den er baseret pd Felix Lobrechts
selvbiografisk inspirerede bestseller med samme navn. Handlingen finder sted i Berlin-Gro-
piusstadt i sommeren 2003. Vennerne Lukas, Julius, Gino og Sanchez tilbringer deres tid i
Neukolln med at ryge hash, pjcekke fra skolen og forsege pd& at score piger. Deres liv er proe-

get af vold, stofmisbrug og svigt.

@t@®
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Sprog, dr, leengde: Tysk, 2023, 119 min. Loz o,

All the Colours of the World Are Between Black and White

En nigeriansk keerlighedsfilm af Babatunde Apalowo. Den tematiserer seksuel identitet,
accept og det at veere outsider i et samfund, hvor man ikke accepterer homoseksualitet.

Som studerende sé& Apalowo en af sine venner blive lynchet, fordi han var homoseksuel, og
g0 od han si f = i f the film i flecti
e an siger se'lv om Imens‘temo. "The main theme of the film is love, [... and] a reflection on
‘‘‘‘‘‘‘‘ = navigating life as an outsider [..]".
AR @@
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E Sprog, ér, lcengde: Engelsk, 2024, 93 min. @y

Mor & sen

Rose flytter i 1989 fra Elfenbenskysten til Paris med sine smé senner, Jean og Ernest. Filmen
felger henover 20 ar pd skift de tre migranters liv og viser, hvordan forholdet mellem Rose
og sennerne omdannes af deres livsomstceendigheder og forskellige udfordringer, oplevelser
og ambitioner. Et tankeveekkende drama for voksne.

Sprog, dr, laeengde: Fransk 2024, 118 min.

Ein nasser Hund

Soheil er 16 &r og fra Iran. Sammen med sine forceldre flytter han til bydelen Wedding i
Berlin. Her bliver han snart venner med nogle arabiske og tyrkiske unge fra Husseyns bande,
men Soheil har en hemmelighed: Han er faktisk ikke muslim, men jede. Filmen er inspireret af
Arye Sharuz Shalicars selvbiografi "En véd hund er bedre end en ter jede”.

Arye Sharuz
Shalicar

"EIN NASSER HUND

IST BESSER ALS EIN TROCKENER JUDE «

\ E 7 Sprog, ér, leengde: Tysk, 2021, 103 min.

Lysbrud

Vi felger Unaq, en ung islandsk kvinde, gennem det degn, hvor hun mister sin elskede, Diddi,

i en forfeerdelig bilulykke. Selv om hun er en del af en keerlig og omsorgsfuld vennegruppe,
md hun becere sorgen alene, da deres keerlighedsforhold var en stor hemmelighed. Diddi
ndede nemlig aldrig at sl&d op med sin keereste, Klara, s& hvordan kan Una bearbejde folelser,
ingen kender til?

Sprog, dr, leengde: Islandsk, 2020, 82 min.
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Aktuelt

Venter pd dommedag

Norsk dokumentar, som felger amerikanske fundamentalistiske kristne, der ger sig klar til
dommedag. Dagen, hvor Jesus viser sig og sl@r de vantro ihjel, og de selv bliver frelst. Men
hvis profetierne skal holde stik, mé& staten Israel eksistere. Derfor yder de s& massiv ekono-
misk og materiel stotte til landet, at det er med til at pavirke amerikansk udenrigspolitik.

Tv-kanal, ér, leengde: DR2, 2023, 98 min.

Dopede dremmekroppe

Mie og Nicolai tager steroider i en benhdrd og farlig jagt p& den perfekte krop. DR Doku-
mentar fortceller i to afsnit historien om steroider, som eksperter mener, er et sterre og sterre
problem i Danmark. P& trods af at man risikerer depression, impotens, hjerteproblemer eller
i veerste fald ded ved at tage steroiderne. Mie trceffer en afgerende beslutning, og Nicolai
kommer i tvivl, om han skal fortscette.

- \s’\
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Tv-kanal, @r, leengde: DR1, 2019, 42 min. VS

Deadline - trivselskrise

De fleste bern og unge i dag lever gode liv. Sddan lyder konklusionen hos trivselskommissio-
nen, der ensker et opger med fortcellingen om "Generation mistrivsel”. Mindre sygeliggerelse,
mindre skcerm og mere fokus pé& karakterdannelse er vejen frem. Interview med kommissi-
onsformand Rasmus Meyer og debat om mobiltelefoni i danske skoler med Rasmus

Lund-Nielsen (M) og lektor Andreas Lieberoth.
OREAO)
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Tv-kanal, ér, leengde: DR1, 2025, 27 min. t\ "j

Levi Strauss og dremmenes stof

Tysk dramaserie i 4 afsnit. Historien om, hvordan to immigranter cendrede modeverdenen
for altid. Serien folger Levi Strauss, tekstilhandler fra Franken, og Jacob Davis, skreedder fra
Letland, som skaber verdens farste denim-jeans med nitter i 1873 — og dermed grundlcegger
en af de storste succeshistorier i amerikansk kultur. Fortcellingen spcender over revolutioner
i Europa, guldfeberen og den gyldne tidsalder i USA.

Tv-kanal, &r, leengde: ARD, 2025, 45 min.

Slave af Danmark

Dansk dramadokumentar i 4 afsnit om livet for slaver i Vestindien. Faglige kommentarer
ved journalist Nola Grace Gaardmand, seniorforsker Niklas Thode Jensen, professor Niels
Brimnes, professor Olasee Davis, arkceolog Justin Dunnavant og lektor Pernille Rage.

Tv-kanal, &r, leengde: DRY, 2025, 58 min. O
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SOFIAS HISTORIE

yggen af holocaust

2

v Lyd

Holocaust. Erindring og mindekultur

Temaet udforsker personlige og kollektive aspekter af, hvordan holocaust huskes og bearbejdes. Dyk ned i
historiebrug, underseg den vestlige erindringskultur, og hvordan holocaust bruges, misbruges og fortolkes
i dag. Materialerne omfatter personlige fortcellinger, samfundets méder at markere og styre erindringen
om holocaust i kampen mod antisemitisme og emner om Holocaust-relativisering og -bencegtelse.

Film

Science fiction - til engelskundervisningen

Temaet samler en god blanding af film og tv-udsendelser indenfor science fiction, lige fra et overblik over
klassiske sci-fi-film og litteratur i "Troldspejlet” over rumrejser i fx "The Martian” og “Interstellar” til A.R.
(augmented reality) i "Don’'t Worry Darling”. Materialerne kan bruges, béde hvis interessen er for det
tekniske, eller hvis interessen ligger i en diskussion om utopi/dystopi.

ST FOR PARADIS PRESENTERER
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™V Film

Elitesport — og bagsiden af medaljen

En rcekke danske og internationale spillefilm og tv-udsendelser om store sportsstjerner, store begivenheder @qu?@
og omkostningerne ved at vcere sportsstjerne. r
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Ordforklaring til mitCFU

Paedagogisk note

Vejledning

Kapitelscet

Serie

Tema

Favorit

Filter

En kort beskrivelse af filmen eller tv-udsendelsens
potentiale i undervisningen. Noten giver ogsé et over-
blik over relevante ressourcer, vejledninger og links.

En hé&ndsraekning med ideer til, hvordan du kan scette
en film eller tv-udsendelse i spil i din undervisning.
Vejledningerne er udarbejdet af CFU's konsulenter.

En roekke tidsmarkeringer i filmen eller tv-udsendel-
sen med overskrifter, opgaver eller aktiviteter.

En serie af tv-udsendelser, bager eller podcasts.

Se alle dele af serien ved at trykke p& den gule knap
pd lceremidlets side. Du kan ogsd sege direkte efter
en serie i sagefeltet.

Et udvalg af mange forskellige lceremidler om samme
emne, som du selv kan plukke fra. Se hele temaet ved

at klikke p& den grenne knap pd Iceremidlets side.

Du kan ogsd sege direkte efter temaer til dit fag eller

klassetrin under sggefeltet.

Et lceremiddel, som du har gemt som favorit ved at
klikke pd hjertet. Du kan organisere dine favoritter i
mapper efter fag, klassetrin, emne osv.

En funktion til avanceret segning, hvor du kan veelge
fag, klassetrin og lceremiddeltype. Du kan ogsd let
finde de Iceremidler, som har en vejledning.
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cfu

P& CFU kan du som underviser pd ungdoms-
uddannelserne bl.a. ldne lceremidler, f& vej-
ledning og deltage i kurser og konferencer.

CFU arrangerer desuden messer og deltager
i nationale projekter, som har til formal at

udvikle praksis i skolen.

CFU er forankret i landets seks
professionshejskoler.

Loes mere pd cfu.dk

tema

Copydan/
AVU-medier

Copydan AVU-medier indgdr aftaler p&
vegne af dem, der skaber tv, musik og film,
sd de fdar betaling for deres arbejde, mens

andre far gleede af indholdet.

Copydan AVU-medier ger det muligt for
landets skoler og institutioner at streame

tv-udsendelser og spillefilm i mitCFU.

Loes mere pd copydan-avumedier.dk



